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Neurodiversität als 
Analog zur biologischen 

Diversität

„Wir sind alle neurodivers, weil keine zwei Menschen genau gleich sind.“

(Singer 1990s/2017, übers. CB)

CC BY-SA 4. 0 MissLunaRose12 https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=81067109
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Neurodiversität als 
atypischer Neurotyp

„Neurodiversität bezieht sich auf die atypischen Gehirnfunktionen unter 
Menschen mit erkennbaren neurologischen Unterschieden und ihren 
Interaktionen mit neurologisch typischen Individuen im Kontext von 
öffentlichen Strukturen, die neurotypisch als gegeben angenommen 
werden“.

(Baker 2011, übers. CB)



Neurodiversität als 
atypischer Neurotyp
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Neurodiversität als 
Bewegung / politischer 

Begriff 

https://disabilityarts.online/blog/dave-lupton/crippen-and-the-greater-manchester-big-covid-19-disability-survey/

https://rockymountainada.org/news/blog/civil-and-disability-rights-usa
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Neurodiversität als 
Bereicherung der 

menschlichen Vielfalt

„Neurodiversität ist eventuell genauso wichtig für die Menschheit wie 
Biodiversität. Wer kann schon sagen, welche Form des Denkens in einem 
bestimmten Moment vorteilhaft sein wird?“

(Blume 1998, übers. CB)

Montecruz Foto from Berlin, Alemania, CC BY-SA 2.0, via Wikimedia Commons





Der heterogene Fremdsprachenunterricht
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Grundsätze der pädagogischen Arbeit mit 
neurodivergenten Schüler*innen
• So viel Inklusion wie möglich,

so viel Einzelförderung wie
notwendig

• Lehrkräfte sind keine
Diagnostiker*innen

• Sie können das Kind nicht
ändern; sie können nur das
Lernumfeld beeinflussen



Sprechen Sie mit den Schüler*innen



Grundsätze der pädagogischen Arbeit mit 
neurodivergenten Schüler*innen

Zurück-
weisungs-
dysphorie

Impulsivität Emotionalität

Kritikunverträglichkeit

Proaktives 
Provozieren Wichtige Prinzipien

• Beziehungsebene
adressieren

• Exklusion vermeiden
• Gesicht wahren

lassen
• Positive Verstärkung



Grundsätze der pädagogischen Arbeit mit 
neurodivergenten Schüler*innen

Ausgeprägtes 
Autonomie-

bedürfnis
Hyper-

fokussiert
Hinter-
fragend

Anweisungen sind 
Angriffe

Anfänge und Übergänge 
sind herausfordernd

Wichtige Prinzipien

• Beziehungsebene
adressieren

• Wahlmöglichkeiten
einräumen

• Flexibel bleiben
• Begründung erläutern



Grundsätze der pädagogischen Arbeit mit 
neurodivergenten Schüler*innen

https://www.initiativpark.com/unser-konzept/exekutive-funktionen/

• Verzerrtes Zeitgefühl

• Unzuverlässiges
Arbeitsgedächtnis

• Inkonsistente
Arbeitsergebnisse

• Überforderung durch
multiple Anweisungen

• Geringer Wortschatz

• Merksätze/Regeln merken



Zählen!



Grundsätze der fremdsprachendidaktischen 
Arbeit mit neurodivergenten Schüler*innen



Grundsätze der fremdsprachendidaktischen 
Arbeit mit neurodivergenten Schüler*innen

L1 Interferenzen Bewusst sein/machen



Grundsätze der fremdsprachendidaktischen 
Arbeit mit neurodivergenten Schüler*innen

L1 Interferenzen Auf Verständnis rekurrieren

• The "th-" sound
• Devoiced final consonants
• Vowel length
• Consonant cluster reduction
• Prosody

• 3rd Person Singular "S“
• who / which / that
• by / until
• Article deletion / insertion
• Redundant prepositions

The Core of World Englishes (Schildhauer & Zehne 2021)



Grundsätze der fremdsprachendidaktischen 
Arbeit mit neurodivergenten Schüler*innen

Orthografie Unterschiede kennen / 
bewusst machen

• Französisch und Englisch haben
eine „tiefe“ Orthografie

• Deutsch und Spanisch haben eine
„flache“ Orthografie

• LRS tritt global ähnlich häufig auf
• Kompensationsstrategien in der 

L1 sind ggf. für die L2 nicht
adäquat

„Mo-ee“



Grundsätze der fremdsprachendidaktischen 
Arbeit mit neurodivergenten Schüler*innen
Herausforderungen sind nicht 

nur sprachlich
Hintergrundwissen nicht 

voraussetzen

• Zahlen
• Zeit
• Richtung
• Distanz
• Motorik



Grundsätze der fremdsprachendidaktischen 
Arbeit mit neurodivergenten Schüler*innen

Gruppenarbeit-/Partnerarbeit
1) Wahlmöglichkeiten einräumen

2) Exklusion vermeiden

„Ja, Gruppenarbeit kommt immer darauf an…wenn man dann mit denen zusammen einer 
Gruppe sind, von denen man gemobbt und sonst was wird und danach auch noch benotet 
wird am Ende, und man muss mit denen wirklich auch zusammenarbeiten und die noch im 
Prinzip hochhieven aufs eigene Niveau, damit man eine einigermaßen gute Note noch 
bekommt. Die einem sonst das Leben zur Hölle machen. Ja, es ist die Frage, ob es 
unbedingt sein muss, ich meine klar, von der Idee her. Wir müssen alle lernen, mit 
verschiedenen Menschen zusammenzukommen ... Aber ich muss nicht mit jedem Menschen 
gut klarkommen, es kommt auch nicht jeder mit mir gut klar…“

The ElleN Group (i.D.). Expert*innen in eigener Sache: Gespräch über Englischunterricht und Neurodiversität. LIT Verlag.



Grundsätze der fremdsprachendidaktischen 
Arbeit mit neurodivergenten Schüler*innen

Mündlichkeit Alternativen ermöglichen

• Voki
• Text-to-speech/ Speech-to-text
• PiTalk
• ChatGPT
• Fake Chats

https://pi.ai/talk



Grundsätze der fremdsprachendidaktischen 
Arbeit mit neurodivergenten Schüler*innen

Ironie, Sarkasmus, Metaphern Explizit sein



Grundsätze der fremdsprachendidaktischen 
Arbeit mit neurodivergenten Schüler*innen

„So tun als ob“ Authentizität
„Wenn man unter Sprachenlernen dieses klischeehafte – ich glaube Pons 
macht das die ganze Zeit – Sie-sind-auf-einer-Reise-und-kommen-in-ein-
Gespräch-mit-Leuten-die-auf-dieselben-Richtung-unterwegs-sind Story 
nimmt, es gibt nichts Öderes. Ich komme nicht mit Leuten ins Gespräch, ich 
WILL NICHT mit Leuten ins Gespräch kommen. Sie sollen mich in Ruhe 
lassen, wenn ich irgendwo hinreise. Das macht es also absolut unmöglich für 
mich mit dem Text etwas anzufangen.“ 

The ElleN Group (i.D.). Expert*innen in eigener Sache: Gespräch über Englischunterricht und Neurodiversität. LIT Verlag.



Grundsätze der fremdsprachendidaktischen 
Arbeit mit neurodivergenten Schüler*innen
Auditive Verarbeitungs-

Wahrnehmungsstörung 
Barrierefreies Hören 

ermöglichen

• Hörtexte individuell zur Verfügung stellen
• Frequenz, Tonlage und Geschwindigkeit individuell bestimmen lassen
• Text-to-speech / Speech-to-text verwenden lassen
• Untertitel einschalten lassen
• Audacity (Open Source)
• Immersive Reader (Plastischer Reader)



Grundsätze der fremdsprachendidaktischen 
Arbeit mit neurodivergenten Schüler*innen

Visuelle 
Verarbeitungsstörungen 

Barrierefreie 
Materialgestaltung

• Blocksatz vermeiden
• Alle Informationen doppelt kodieren
• Seriflose Schriftarten bevorzugen
• Farben, Schriftarten und Bilder zurückhaltend verwenden
• Abstände einhalten
• Immersive Reader (Plastischer Reader) zur Verfügung stellen



Etwaige Stärken von neurodivergenten 
Schüler*innen

• (Mehrsprachiges) Sprachgefühl
• Reflektiert
• Empathisch
• Interkulturelle Kompetenz
• Starke Interessen / Expertisen
• Humorvoll

Morton, C. & Morton, G. (2015). Why Johnny doesn‘t flap. Jessica Kingsley Publishers.



Vielen Dank!
Jun.-Prof‘in Dr. Caro Blume 
Dortmunder Kompetenzzentrum für 
Lehrer*innenbildung und  Lehr-
/Lernforschung (DoKoLL)
Emil-Figge-Str. 50, 44227 Dortmund
carolyn.blume@tu-dortmund.de
www.caroblume.de
Bluesky: caroblume.bsky.social

mailto:carolyn.blume@tu-dortmund.de
http://www.caroblume.de/
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